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MNOACHUTEJIBHASA 3AIIMCKA

Pabouas nporpamma o yuyeOHOMY KypCcy BHEYPOUHOH EATENbHOCTH «YeMIUOH» HA YPOBHE
HayajbHOIo 0011ero 00pa3oBaHus COCTaB/IEHA HA OCHOBE:

. ®denepanpHoro 3aKkoHa «O0 obpazoBanuu B Poccuiickoit deneparun» ot 29.12.2012 No273-
®3;
. ®denepanpHoro 3akoHa oT 24 ceHTsaOps 2022 1. Ne 371-d3 «O BHeCEHHMH W3MCHEHUH B

Odenepanpubiii 3ak0H «OO0 o0pa3oBanuu B Poccmiickort ®Denepanuu» u cratb |
®enepanbHOro 3akona «O06 obs3arenbHBIX TpeboBaHMsIX B Poccuiickoit denepanmny;

. [Tpukaza Munucrepcrsa npocsemieans Poccuiickoit @enepannu ot 31.05.2021 Ne 287 «O6
YTBEpKACHUH (PeliepalibHOTO roCyAapCTBEHHOTO 00pa30BaTEIbHOrO CTaHAapTa OCHOBHOTO
obmiero oopaszoBanusy» (3apeructpupoBan 05.07.2021 Ne 64101)

. [Tpukaza MunucrepcrBa npocsenieHust Poccuiickoit ®@enepannu Ne 568 ot 18.07.2022 «O
BHECCHUH HW3MEHEHHMH B (enepalbHblii TOCYAapCTBEHHBIH 00pa30BaTEeNbHBIA CTaHIAPT
OCHOBHOT0 00111eT0 0Opa3zoBanus» (3apeructpupoan 17.08.2022 Ne 69675);

. TpeboBanuii Kk pe3yiapTaTaM OCBOEHHS OCHOBHOM 00pa3oBaTeNbHOM IMPOrpaMMbl
HavYaJIbHOTO 001Iero odpa3zoBanus, npeacrapieHHbx B DT'OC O0O0;

. Pa6oueit nporpammel Boctiutanusi ' bOY «COLI-JC Nel c.ii. KanTsimeBoy

. [Ipukaza MunnpocBemenus o1 22.03.2021 Ne 115 «O6 yrBepxknenuu Ilopsaka
OpraHM3alliii M OCYIICCTBICHUS OOpa30BATEIBLHON JIEATEIBHOCTH 10 OCHOBHBIM
o0mieo0pa3oBareIpbHBIM IpOrpaMMaM — 00pa30BaTEeNIbHBIM TporpaMMaM HadajabHOTO
00111er0, OCHOBHOT'O OOIIETO U CPETHEro 00IIEero 00pa3oBaHUsY;

. CII 2.4.3648-20 «CaHUTapHO-3IIUJEMHUOJIOTHYECKUE TpeOOBaHUS K OpraHu3aIusaIM

BOCIUTAHMSI U OOy4YEHMsI, OTJbIXa U O3J0POBJIEHUS JIETEH U MOJOJECKHU)», YTBEPKACHHBIX
IIOCTaHOBJICHUEM TJIABHOT'O CAHUTAPHOTO Bpaya oT 28.09.2020 Ne 28;

. CanlluH 1.2.3685-21 «['WrneHn4Yeckne HOPMATHUBBI M TpeOOBaHHS K 0O0ECHEUEeHUIO
O6e3zonmacHOCTH H (WaM) OE3BPEAHOCTH Uil YeloBeKa (HaKTOPOB Cpeabl OOUTaHUS,
YTBEPKICHHBIX IOCTAHOBICHUEM [NIABHOTO CaHUTAapHOTro Bpaya oT 28.01.2021 Ne 2

. [Tonoxenus o pabodueil mporpamme YYEOHBIX MPEAMETOB, KypCOB, MOIYJEH, KypCOB
BHeypouHoit aestenbHocTd [[BOY «COII-JIC Nel c.i. KanTtbimeBoy

PabGouass mporpamma «YemnuoH» aapecoBaHa ISl YYAIIUXCS TEPBBIX KJIACCOB. Nmeer
(UBKYJIBTYPHO-03I0POBUTEIIHHYIO HANPABICHHOCTh. AKTYaJIbHOCTh MPOTPAMMBI B TOM, YTO TOJBUYKHBIE
HI'PbL SABJIAKOTCA Ba)KHEUIITUM CpeaACTBOM Pa3sBUTHA (1)1/131/1‘1601(0171 AKTUBHOCTHU MJIQOIINX
IMIKOJBHUKOB, OJHUM U3 CaMBbIX JMIOOMMBIX W TIOJIE3HBIX 3aHITHHI I[eTefl JaHHOT'O BO3pacTa. B ocHose
MOJIBIDKHBIX TP JIeKaT (PU3NYECKUE YIPAKHEHUS, TBUKCHHS, B XOJE BBIMOIHEHHS] KOTOPHIX YYaCTHUKH
MIPEO0JI0JIEBAIOT Pl NPETSTCTBUM, CTPEMSITCS JOCTUTHYTh ONPEAEIEHHOM, 3apaHee MOCTABICHHON LIEIH.

IJTAHUPYEMBIE PE3YJIbTATBI U3YYEHUSA TPOI'PAMMBI

B npomecce oOydeHuss U BOCHIMTaHHS COOCTBEHHBIX YCTaHOBOK, MOTpeOHOCTEH B 3HAYMMOM
MOTHBAIIMM Ha COOJIIOJIEHHE HOPM M MpaBUil 3740pPOBOro oOpas3a >KM3HH, KYJIbTYPhI 310pPOBbS Y
oOyyaromuxcs (pOpMHUPYIOTCS IO3HABATENbHBIE, JTUYHOCTHBIC, PEryIATUBHBIE, KOMMYHHUKATHBHbIC
YHHUBEpCcaJbHbIe yueOHbIE AEHCTBHUS.

JIMYHOCTHBIMHU pe3ybTaTaMU H3yYeHHUs Kypca B 1-M Kiacce sBisieTcss (opMupoBaHHe
CJIEYIOLIUX YMEHMIA:

y ydeHuka OynyT chopMUpOBaHBI:

-PaBUJILHOE OTHOIICHNE K COOCTBEHHBIM OIIMOKaM, K mo0eie, MopaxeHHo,
-o0porKenaTeTbHOE OTHOIICHUE APYT K APYTY,


https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/603340708/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/ZAP23UG3D9/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/566085656/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/XA00LVA2M9/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/573500115/

-yCTaHOBKA Ha 3JI0OPOBBII 00pa3 KHU3HH;
-OpUEHTAllMsl B HPABCTBEHHOM COJIEPKAHUU M CMBICIE KaK COOCTBEHHBIX MOCTYIKOB, TaK U
MOCTYIKOBOKPY>KAIOLIUX JIIOJICH B UTPOBOH 1€ATEIHHOCTH;

YUEHHK TOIYYUT BO3MOXKHOCTD U1l (POPMHUPOBAHUS:
- 3HaHHUS OCHOBHBIX MOPAJIbHBIX HOPM Ha 3aHATHSAX W OPHEHTALMM Ha UX BBIIOJIHEHUE;
-BO3MOKHOCTH BBICKA3bIBaTh I10]] PyKOBOACTBOM YUUTEIIsl CaMble IIPOCTbIE U OOLIME 11 BCEX
JIOJEH paBUIIANIOBENECHUS IPU COTPYIHUYECTBE (ITUUECKHE HOPMBI);
- IpaBWJI IOBEJICHHUS, JI€/1aTh BBIOOD, IIPU MOJIEPHKKE IPYTUX YYaCTHUKOB IPYIIIBI U M€arora.

MeTanpeaMeTHBIMH Pe3yJbTaTaMHU IIPOrPaMMbl BHEYPOUHOM JESITEIBHOCTH IO CIIOPTUBHO-
03I0POBHUTEILHOM yHANpaBleHUI0 «UeMnuon» sBisieTcss GOPMUPOBAHKE CIICIYIOIINX YHUBEPCAIBHBIX
yueOnbIx aeictBuii (YV]):

PeryasituBubie YY /I:
YYeHUK HAYYUTCSH:
- OIpeAenaTh U (OPMYIUPOBATH 1IEJb IEATEILHOCTH HA YPOKE C TOMOIIBIO YUUTEIIS.
- IPOrOBAPHUBATh MOCJIEI0BATEIBHOCTD ACHCTBUI HA YpOKE.
- YYUTH BBICKA3bIBaTh CBOE MPEIIOI0KEHUE (BEPCUIO) HA OCHOBE PabOThI C MILTIOCTPALIUEH, YUUTD
paloTaTh MONpPeI0KEHHOMY YUUTEEM IIJIaHy.
Y4YeHHK MOJYYUT BO3MOKHOCTh HAYYHTHCSH:
- cpencTBOM (DOPMHUPOBAHMS ITHX JEHCTBHIA CITY)KUT TEXHOJIOTHS POOIEMHOTO JHajiora Ha 3Tare
M3YyYEHHUSIHOBOI'O MaTepuaia.
- YYUTHCSI COBMECTHO C YUUTENEM U APYTUMHU YYEHUKAaMU JAaBaTh SMOIIMOHAIbHYIO OLIEHKY
NesITeIbHOCTH KIIaCCaHa yPOKE.
- cpeicTBOM (DOPMHUPOBAHMS ITHX JCHCTBHIA CITY’)KUT TEXHOJIOTHS OLIEHUBAHHUS 00pa30BaTEIbHBIX
JNOCTUXKEHHH (Y4eOHBIX yCIIEXOB).
ITo3naBartenbHbie YY /I:
YYCHHK HAYYUTCH:
- Ie71aTh MpeIBapUTENbHbIN 0TOOP HCTOUHUKOB HH(POPMAIUH.
- 100BIBaTh HOBbIE 3HAHUS: HAXOUTh OTBETHI HA BOIIPOCHI, HCIIOJIb3Ys CBOM JKU3HEHHBIN OMBIT U
MH(}OPMaIINIO, TOTYYEHHYIO Ha 3aHATUH.
YYCHHK MOJYYHUT BO3MOKHOCTh HAYYHTHCSH:
- mepepabaThIBaTh MOTYYEHHYIO0 HH(OPMAIINIO: JIeNlaTh BHIBO/IbI B pE3yJIbTaTe COBMECTHOM paboThI BCETO
KJacca.
- IpeoOpa3oBbIBATH HHPOPMALIMIO U3 OJHON (GOPMBI B JPYTyIO: COCTABIATh paccka3bl HA OCHOBE
MPOCTEHIINX MoJieNel (IPEeIMETHBIX, PUCYHKOB, CXEMAaTHUECKUX PUCYHKOB, CXEM); HAaXOAUTh U
(GbopMyIpoBaTh pellIeHUe 3a7aui C IOMOILBIO MPOCTENHIINX MoJieel (IpeIMETHBIX, PUCYHKOB,
CXEMaTHYECKUX PUCYHKOB).
- cpeAcTBOM (POPMUPOBAHMS ITUX JIEHCTBUM CIY’KUT y4eOHBIN MaTepuall U 3aJjaHus ydeOHuUKa,
OpPUEHTUPOBAHHBICHA JIMHUM Pa3BUTHUS CPEICTBAMU IPEIMETA.
KommyHnukarusubie YY/:
Y4eHHK HAYy4UHuTCs:
- IOHOCUTD CBOIO TO3UIIMIO J10 IPYrUX: 0OPMIISTH CBOIO MBICIIb B YCTHOM M MHUCbMEHHOM peun (Ha
YPOBHE OJTHOTO MPEIOKEHUS UM HEOOIBIIIOTO TEKCTA);
- CIIyIIaTh ¥ [IOHUMATh pedb IPYIHX;
- COBMECTHO JIOTOBapHUBaThCsl O MpaBUiIaX OOLIEHHS U MTOBEACHHUS B IIIKOJIE U CIIE0BATh UM.
YYCHHMK MOJYYHUT BO3MOKHOCTh HAYYHTHCS:
- YYUTHCS BBIIIOJIHATD PA3IMYHBIE POJIM B IPYIIIIE;
-OCYILECTBIISITh B3aUMHBIA KOHTPOJIb U OKa3bIBaTh MOMOIIb MPU MPOBEACHUN JUArHOCTUKH;

-3a/laBaThb BOIIPOCHI, HeO6X0)II/IMI:Ie JJIs1 BBITIOJIHCHU ST 3ajlaHI/II\/'I TBOPYECKOT'O XapaKTepa B COCTABJIICHUN
KOMIUIEKCOB YIPa)KHEHUW UHAMBUAYAILHO U B COTPYIHUYECTBE C MAPTHEPOM.

O310poBUTEIbHBIE PE3YJIbTATHI IPOIPAMMBbI BHEYPOYHOM 1eATEIbHOCTH:
- OCO3HaHUE O0YyYaAIOIUMHCI HEOOXOIUMOCTH 3a00ThI O CBOEM 3JI0POBBE M BBIPAOOTKH (hopM
MOBCACHUS, KOTOPBIC ITIOMOT'YT I/I36€)KaTI> OIMACHOCTHU IJIA )KU3HU U 310POBbs, a 3HAYUT, HpOI/ISOﬁI[GT
YMEHBIICHUE TIPOITYCKOB I10 MPUYMHE OOJIC3HH U TIPOU30UICT yBEIHUEHHE YHCICHHOCTH 00yJYarOIINXCs,



noceiaromux CIOPTUBHBIC CCKIIUHU U CIIOPTUBHO-030POBUTCIIBHBIC MCPOTIPUATH S,
- COIMAJIbHAS aJIaNTalMs IeTel, pacmupenne chepbl OOIeCHUs, TPHOOPETEHHE OIbITa
B3aUMOJCUCTBUS COKPYXKAIOIUM MUPOM.

[TepBOCTENIEHHBIM PE3YIBTATOM pEATU3AIIUH IPOTPAMMbI BHEYPOUHOU JESITEIbHOCTH
OyzeT co3HATEeNbHOE OTHOIIEHHE 00YUYarOMUXCsi K COOCTBEHHOMY 370POBBIO BO BCEM €TI0
MIPOSIBIICHUSIX.

OcHOBHOE colepKaHue POTrPaAMMBbI
1-w1i1 rox 00yueHUs

1. Beoanoe 3ansitue (1 4.)
T.b. Ha 3aHATUAX , IPABUJIA ITOBEICHUS.
2. Mup osusncenunt ( 1 u).Kpacusas ocanxa (1 u).
Paznuunsie ynpaxknenus uz OPY «urpa 6e5ok», « pa3BeIuuKn», « HEHOK.
Koppurupyronue ynpaxHeHus sl OCAHKU» XBOCTHKNY, « TAPOBO3Y.
3. Umo HyxcHo 01 300posvs (4 u.)
I'mmuactuka g rnas. Pexum aus. ComHile, BO3QyX , BOAA U MbUIO — HAIlIM JIYYIIUE JPY3bs.
Buxkropuna «CekpeTsl 310pOBbSI».
4. Cuna nysycua kaxcoomy (2 4.)
Yro takoe cuna? YcrHasa urpa-cpaBHeHne « Kto cunbnee 7» «Cuiia Hy)Ha Kaxaomy», «O4unctu
CBOMCAJ OT KAMHEN».
5. Jloexuit , cuoxuii (1 u).
VYnpaxHeHus: Ha THOKOCTh « CHUII- CHAII.
6. FOnuwuit noycapnux (2 u).
[IpaBuna noxxapHoi 6e3omacHocTy. [looca npensTcTBui.
7. Paszeumue ovicmpomet (2 u).
[1.H. na pa3zsutue 661cTpoThl «KoMmaHIHbIe cankny, «Cokon u ronyou», «Kto osictpee?» «Haiiau
HYKHBIHA IBET». «Pa3Bequnkuy».
8. Ckanouka — evipyuanouxa (1 u).
[1.1. co ckakankoil «Ymo4yka ¢ MpUCEeTaHUSIMM.
9. Komanoa ovicmponozux (2 u).
Ocradetsl KoMaHaHbIE. «BpiOupaem 6er», «Kto ObicTpee?», «Cymel JorHaTh.
10 Memko 6 uens (2 u).
Bpocku Msua B BEpTHUKAIBbHYIO U TOPU30HTAJIBHYIO 1I€/b. Pa3BUBaeM TOYHOCTH JIBHXKEHH
«IloaBW>KHAS LIENTBY.
11. I'opxa 306em (2 u).
IT.U. «ObicTphlii criycky, « [TapoBo3uky». I1.W. « beicTpriit ciiyck», «Beep».
12. 3umnee connvtuxo (4 u).
ILU. «typm BbIcOTBI», «KTO OBICTpEE». CHEXHBIE PUTypbl. MBI CTpOUM KpenocTh. Vrpsl Ha cHery.
13.ITymewecmeue no ocmposam ( 3 u).
[IpaBuia qopokHOTO ABMKEHHS ( TOpokHBIE 3HaKkH). [IpaBua nmoBeaenus B mpupojae. Ecnu conHeuHo u
KapKo, €CIM Ha yJIULEe UJIeT JOXKIb U rpo3a. DKcKkypcus « JlopoxHble 3HaKn». [IpaBuia nepexona ynuil
UJ0pOD».
14. Yousumenvnasa nanvuuxosas cumnacmuxa (1 u).
3HAKOMCTBO C NMaJbYUKOBOM TMMHAcCTUKOM. [1.1.
15. Umo maxkoe ckopocmo (1 u).
Kto camsriit ObicTpriii? [1.U. « BeicTpo B cTpoity, « KongyHunkn», « caaku ¢ XBOCTUKAMI.
16. Ipviscku 3a npvickom (1 u).
IIpeokkoBeie ynpaxxHenus. [1.1.
17. Mup osusicenuit u 300poevs (2 u)
Kaxk ynpakHenust BIUsItOT Ha opranusm yenoBeka? « Becenblie cTapThl.

KAJIEHAAPHO-TEMATHYECKOE IINTAHUPOBAHHUE



(Yemrinon)

1 xmacc (33 gaca)

Ne TEMA 3AHSTHSA XapaKkTepucTHKAa OCHOBHBIX Hara DaKkTHYeCKa
BH/I0B/IeSITEJIbHOCTH YYCHHKA no saara
(Ha ypoBHe IUIaHY
YueOHBIX J1eiicTBHIi) M0 TeMe
BBoaunoe 3ansaTue (1 4.)
1. Tex-ka 0e3-TH Ha 3aHATHIX, Becena nmo texuuke 0€30MacCHOCTH U
IIpaBWJIa IIOBEJICHUS IIpaBWJIax IMOBEJCHUS Ha 3aHATHUIX 04.09-
09.09
Mup aBu:kennii (1 u). Kpacusas ocanka ( 1 u).
2. Pasnnunble ynpaskHEHHs [IpaBuna urpsl. Kommiekc
«urpa 0esIoK», «pa3BeAUUKN», yTpeHHEi THrHCHIUeCKO
«UIEHOK 11.09-
rumMHacTuku. UrpoBeie npaBuia. 16.09
OTtpaboTka UrPOBBIX
npuémoB. Mrpa.
3. Koppurupyromue OPYVY. I'mMHacTHyecKue
YIPaXHEHUA NI OCAHKU YIPaKHCHHA.
«XBOCTHKW», Octadetsl. Beinonnenue 18.09-
«I1apoBO3» KOMIUIEKCa CHeHaIbHbIX 23.09
yIpa)XHEHUH, HalIPaBJIEHHBIX Ha
dhopmupoBaHue
IIPaBUWJIBHON OCaHKHU.
YT0 HYKHO [JIs1 310pOBbsi (4 4.)
4. I'mmHacTrka ay1s rias PasyunBaHue KOMIUIEKCa
3pUTENBHON TUMHACTUKU. becena:
beperu 3penue! BoinoiaHsTs
KOMIUIEKCBI CIIEIUAJIBHBIX
YIPaXHEHWH, HAIIPABJICHHBIX HA 25.09-
po(UIaKTUKY HApyILIEHUS 30.09
3peHusi, pa3BUTHE CUCTEM
JIBIXaHUS U KPOBOOOPALICHMS;
5. Pexunm nuHs becena: TBol pexum JHS.
Pa3zyunBanue koMruiekca yrpeHHen
TMMHAaCTUKHU 02.10
«Cunauny. ObydeHue T0CTyIHbIM 07' 10
(U3KYIBTYPHBIM 3HAHUSM, '
YMEHHSIM 1 HaBbIKaM,
CIOCOOCTBYIOLIUM
YKPEIUIEHUIO 3/I0POBbs
6. ConHue, BO31yX, BOJa U Bbecena o 3m0poBoM 0Opa3ze KU3HH, O
MBIJIO —HAIIIH JTydIITHe 3aKanuBaHuu. PazydnBanue 09.10-
IPY3bAL. koMmiuiekca OPY, urpsl «benbie 14.10
MeEBEAN :
7. BukropuHa becena: M36aBnsiemMcst OT BpeIHbIX :‘12(‘52 ]i%'
«CEKpETHI npuBblueK. M3ydyenne komiuiekca '
3I0pPOBBS» YIpaXHEHHUH ¢ TPUMEHEHUEM

TEXHUKHUPCEIIAKCAllUH U
,Z[BIX@.TGJIBHOﬁ T'MMHAaCTHUKH.




CuJjia Hy:kHa Kaxaomy ( 2 4.)

8. | Uro takoe cuma? Ycruas Becena: B 310poBom Tese — 2237 11%
UTPaCpaBHEHUE «KTO 310poBBIAYX. PazyunBanue '
cuibHee?» KOMIUICKCA THMHACTUKHU

«AHOOTUTY.

9. Cuia Hy)KHa KOKIOMY Becena: 3akaistiics, eciu Xo4eb (Z)LYO 11]i-
«OYUCTHCBOMU cal OT ObITE3710pOB! BhITIONTHEHKE '
KaMHEeW» YIPaXHEHHUH C AJIEMEHTaMU

penakcanuu u
JIBIXaTEIbHON TMMHACTHKHU
JloBkwuii , ruokuii ( 1 ).

10. YnpaxHeHns Ha THOKOCTh becena: S BeIOMparo JBIKEHHUE. %L?% ]Z-I.]i-

«CHHII-CHAID PasyunBaHue MOJBUKHON UTPbI '
«/IBa noma». Kommuiekc yrpennei
TUTUCHUYCCKOM THMHACTHKH.

FOHbIii noxapHuk (2 4).

11. [IpaBuia moxxkapHoi bBecena o npaBuiax moxapHou

0€301acHOCTH 6e3omacHocTH. Jcradera. 19.11-
23.11
12. ITonoca npensaTcTBui [IpoBenenue acradeTsl ¢ MIIOM U
CKAKaJIKOM. 26.11-
30.11
PaszButue 6b1cTPOTHI ( 2 ).

13. IL.W. na pasButye OICTPOTH | O3HAKOMIIEHHE C NPABUIAMU 03.12-
«KOMaHJHBIC CaJIKu, urpbl. OTpaboTKa UTPOBBIX 07.12
«COKOJI UTOIyOn» TPHEMOB

14. Ko GbicTpee? «Haiau O3HaKOMJIEHHE C TIPABUIIAMH HIPHI. 10.12-
HYXHBIA OTtpaboTKa UTPOBBIX TPUEMOB 14.12
I[BETY», «Pa3BEIUUKI»

Ckanouka — Bpipydasjouka ( 1 u).

15. I1.1. co ckakankoii «ymouka ¢ | [IpaBuia urpel. PasyunBaHue urpol. 17.12-
MIPHUCETAHUSIMID [IpoBenenue urpsl 21.12
Komannaa obicTpoHorux ( 2 u).

16. OcradeTsl KOMaH/IHbIE I'mmHacTryeckue ynpaxHEeHHUs.. 24.12-

OcrtadeTsl. 28.12

17. Bribupaem Oer «kto IMoctpoenne. CTpoeBbie 14.01-
obicTpee?» yIPaKHEHHUS. 18.01
«CYMEH JOTHATHY» Urpa «Kto niepBbIii?»

Metko B measb ( 2 u).

18. Bpocku Msiua B BepTukanbHyto | UIrpbl ¢ MsiaoM: JI0BJISI, OPOCOK,

u nepenava. 21.01-
TOPU3OHTAIBLHYIO TETh 25.01
19. PazBrBaeM TOYHOCTH Kommiiexe OPY ¢ msiuom. CtpoeBsie
JIBUKCHHIA
YIPaXHEHUS C IEPECTPOCHUEM U3 28.01-
«TIOABMKHAS TENTBY
KOJIOHHBI 110 OJTHOMY B KOJIOHHY TIO 01.02
JBa.
Hrpa ¢ msaoMm «bosbIion Msia»
I'opka 30Bet ( 2 u).

20. I1.1. «OBICTpPBIN CITYCKY, HWrposeie npasuia. OTpadboTka 04.02-
«IapOBO3HK» UTPOBBIX 08.02

npuémoB. Mrpa.

21. [1.u.«bBICTpBIN CITyCKY, Urpossie mpasmia. OtpaboTka 18.02

«BEep»

UTPOBBIX




npuémoB. Urpa. 22.02
3umHee coTHBIMKO ( 4 ).

22. [T.u.«IlITyp™m BeICOTBI», «kTO | rpoBbie npaBmia. OTpaboTka
OBICTpEE PUTOTOBUTCS UTPOBBIX 25.02-

npuémos. Urpa. 01.03
23. CHexHble QUTYPBI KoHkypc cHeXHBIX (Uryp.
Urpsl Ha cBexxkeM Boznyxe «JIBa
11.03-
Hena Mopo3a», «MeTKO B LEJb».
15.03
24. Mer cTponm kpenocTs ITocTpoeHue kpenocru.
[TepectpenkacHexkamu. 18.03-
Urpsl Ha cBexeM Bo3yxe '
«Jorousuikuy, « Ilonmaau B MUILIEHb)» 22.03

25. Urpsl Ha cHery MetaHue CHEXKOB B IIETIb. 03.04-
Urpsl Ha cBexxkeM Bo3nyxe «JIBa 05.04
HenaMopo3za». Pycckas napoaHas
urpa
«lTanouka - BEIpy4YaJouKa

IMyTemecrBue mo ocrposam ( 3 u).

26. [IpaBuia 1OpoKHOTO becena no npaBunam 10poKHOTO
JIBUKCHHUS JBUKEHHS. DcTadeTsl. 08.04-
«TOPOYKHBIC 3HAKH 12.04

21. [IpaBuna noBeneHus B DKCKypcusi: «Mbl U OKpY>KaroIInn
npupoaeEcnu coaHeuHo u Hac mup» [lemas mporynka B CKBep.
xapko, ecnu Ha ynuie uaét | becenao mpaBuiax moBeneHus B 15.04-
JOK]Ib U TPO3a. MIpUpO/IE. 19.04

ITonsuxHbIE UTPHI. Urpa ¢ MadoM
«OXOTHUKH U YTKH».

28. Dxckypeus «JlopoxHbie DKCKypCHs IO YJIHIIAM U I0poram
3Hakuy, «[IpaBuna ropoja. Irpel Ha BHUMaHHe 22 04-
Mepexoaayull U JOPOr» «Knacc,cMupHo», «3a 5 6 04

(haaxkamMm. :
YauBHTE/IbHAS NATBYHKOBass ruMHacTHKA (1 ).

29. VY nuBuTenbHas nanpunkoBas | Komrieke OPY co ckakamkoit 13.05-
TUMHACTHKA Pycckas Haponnas urpa «[ openkuy. 17.05
Yro Takoe ckopocth (1 4).

30. Kro camprit Hrpossle npasuia. Beioop u %L37%55-
ObIcTppIii? [L1. OrpaHUYEHUE UTPOBOTO '
«OBICTPO B CTPOIY, npoctpancTBa.[IpoBeieHre Urpol
«KOJITyHYHKHNY, «CAITKH C
XBOCTHKAMI»

Mpbrekky 3a npbikkoM ( 1 4).

3L [TpeIKKOBBIE 'mmHacTHYECKUE YIPaKHEHUSI. 2203 %55'

ynpaxxaenus ull.u. Urpa c npeoxkkamu «Cepbiii '
3aiKa»
Urpossie npasuia. Beibop u
OTpaHUYEHUE UTPOBOTO
MPOCTPAHCTBA.
[IpoBeeHue Urpsl.

Mup nBUKeHUIT U 310pOBbs ( 2 4)

32. Becena: B 3m0poBom Tene — 24.05

Kak ynpaxHeHus: BIUSAIOT
HAaOpraHu3M 4esoBeKka’?

310poBBIAYX. PazyunBanue
KOMIUIEKCA THMHACTUKA
«AHOOTUT.




33. «Becénbie ctapTe» PazyunBanue noaBIKHOI UTPBI 20.05-
«dcradera 3Bepeii» 24.05
NTOI'O 33
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